
 

 

 

 

遊びを通して育む３つの資質・能力 
園長 太田 伸男  

 

１８日（土）には，大勢の保護者の皆様からご来園いただき，「のば

ら劇場」を開催することができました。ありがとうございました。 

学級担任は，学年ごとに劇遊びへ願いを込めて保育してきました。３

歳児は，役になって自分なりの表現を楽しめること。４歳児は，担任や

友達と一緒になって，いくつかの役に分かれて表現できること。５歳児

は，友達と考えたり工夫したりしながら表現遊びを楽しむことです。 

子どもたちは，劇遊びを通してたくさんのことを学びました。お話のイメージを膨らませ，

体で表現したり道具を作ったりする「豊かな感性と表現」。お家の人に観てもらうという目標

に向かって全員で協力する「協同性」。４歳児以上では，役をいくつも体験し，やりたい役を

選ぶ「自立心」。全員で役を分担する際に，話し合って折り合いを付ける「言葉による伝え合

い」。見る側になって考え，劇を直していく「思考力の芽生え」等々です。高等学校までつな

がる３つの資質・能力のうち，「思考力，判断力，表現力の基礎」「学びに向かう力，人間性

等」の２つが伸びたことが分かっていただけると思います。 

もう一つの資質・能力である「知識及び技能の基礎」も，幼児の自発的な活動としての遊び

を通した総合的な指導の中で育んでいます。 

幼稚園教育要領には，「環境」領域のねらいに「身近な事象を見たり，考

えたり，扱ったりする中で，物の性質や数量，文字などに対する感覚を豊か

にする。」があります。例えば，拾ったドングリの数を数えたり重さを比べ

たり，時計の数字を見て集合時刻を確認したりしています。絵本の読み聞か

せを通して文字の読みを意識したり，必要感からお店屋さんの看板やメニュ

ーを文字で書いてみたりすることがあります。このような数量や文字に親しむ経験を多様に重

ねていくことで，数量・文字などに対する感覚を豊かにしています。 

新潟青陵幼稚園は，小学校教育の先取りのような教科学習はしていませんが，３つの資質・

能力と「幼児教育の終わりまでに育ってほしい姿」をしっかりと育んでいます。卒園する子ど

もたちが自信をもって小学校へ入学し，活躍してくれることを期待しています。 

 
 

令和 5年度の学級編制について 
 

来年度につきましては，園児の実態に配慮して，赤・白・青ばらともに２学級に分ける編制替えを行わ

せていただきます。クラス発表は，３月１７日の終業式後に行います。よろしくお願いします。 

令和４年度 

３月号 

２月２４日 



３月の予定 給食：〇全員，★星の子 

日 曜 給食 降園時刻 行事 

1 水 〇 1４:30 青ばら親子で，証書ファイルづくりを行います。 

2 木 〇 １４：３０  

3 金 〇 1４:30 新入園お楽しみ会です。子どもたちが，歌や劇でおもてなしします。 

4 土 ／   

5 日 ／   

6 月 〇 1４:30  

7 火 〇 １４：３０  

8 水 ★ 1４:30 誕生会です。２月生まれの保護者の方，ご一緒にお祝いいたしましょう。 

9 木 〇 １４：３０  

10 金 〇 1４:30 異年齢会食です。ろうそくづくりのグループに分かれて給食を食べます。 

11 土 ／ ／ 青ばら保護者の皆様主催，卒園を祝う会を行います。 

12 日 ／ ／  

13 月 〇 14:30  

14 火 〇 １４：３０  

15 水 〇 １４：３０  

16 木 〇 １４：３０ 青ばらさんおめでとうの会 

17 金 ★ 1４:30 第３学期終業式 

18 土 ／ １１：３０  

19 日 ／ ／  

20 月 ★ ／ 第５５回修了式を行います。もも組・赤ばら・白ばらはお休みです。 

21 火 ／ １４：３０ ●春分の日 

22 水 ★ 1１:30 ２号さん・星の子さんは通常どおりです。 

23 木 ★ ／  

24 金 ★ 1４:30  

25 土 ／ ／  

26 日 ／ ／  

27 月 ★ １４：３０  

28 火 ★ １４：３０  

２９ 水 ★   

３０ 木 ★   

３１ 金 ★   


