
 

 

 

 

 

 

「お話」を聞くことで，子ども心は豊かになります 
                                                        園 長  太田 伸男 

 

我が家の孫には，誕生して間もないころから絵本を読んでいます。３

か月頃は，語りを聞こうと耳を澄ましているのが分かりました。５か月

頃には，「しましま ぐるぐる」などの言葉と絵に興味をもち始めまし

た。その後，「いないいないばあ」などの言葉の繰り返しがあり挿絵が

入った絵本を喜びました。次第に，「のせて のせて」などの，場面が

繰り返しながら展開するお話が分かるようになっていきました。1 歳 2 か月の今は，「はらぺ

こ あおむし」などの少し長い絵本も読んでいます。孫を見ていると，子どもは生まれながらに

して，お話を聞くのが好きなんだと気付かされます。 

私自身も，小学校低学年の頃まで母から絵本を読んでもらった記憶があります。本の題名は忘

れましたが，読み方に独特な抑揚があったことを覚えています。絵よりも語りの方が先に受け入

れられ，長く記憶に残るようです。私はその読み方が好きで，母に愛着を感じていました。 

青陵幼稚園では朝のお集りの時間に，聞き手を見ながら語り掛ける「素話」をしています。素

話は，絵やイラストを用いないので，子どもたちは内容を理解するために語りを注意して聞くよ

うになり，集中力が身に付きます。手掛かりがないので登場人物の心情や情景，世界観など様々

なことに思いをはせることになり，豊かな心や想像力が育まれます。互いに物語の内容を想像し

ながら過ごすので，教員と子どもたちの間に連帯感が生まれます。 

しかし，素話は教員にとって，長い話を覚えるのは難しく，レパートリーが限られてしまいま

す。また，子どもたちにとっても，見たことのない情景を想像することには困難が伴います。そ

こで，園ではお帰りの時間に，絵本の読み聞かせも取り入れています。 

 

ご家庭でも，保護者の皆様からお子さんに「お話」を聞かせていただけると，教育効果が上が

ります。素話は上級者向けですので，絵本の読み聞かせがよいかと思います。お子さんを抱っこ

したり添い寝をしたりして読んであげれば，親子のコミュニケーションも深まることでしょう。 

では，どのような絵本を読んであげるのがよいのでしょうか。新潟市図書館の「うちどく（家

読）ブックリスト」には，3～5歳の子どもたちに読んでもらいたい１６冊の絵本が載っていま

す。また，お子さんのお気に入りを選ぶのもよいと思います。もちろん，保護者の好きな絵本，

読んでみたい絵本を選ぶのが一番よいと思います。 

私が５歳児にお勧めしたいのは，小学生向けになるのですが，宮西 達也さん

の「ティラノサウルス」シリーズや内田 麟太郎さんの「おれたち，ともだち！」

シリーズです。一見怖そうな恐竜やオオカミですが，友達思いの優しい心の持ち

主です。友達との関わり方が分かる，とてもすてきな絵本です。 

 

この夏休み，子どもたちの心が，親子の読み聞かせで一層豊かに育つことを願

っています。 
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夏休みの予定 

日 曜 プール 開放時間 園庭 開放時間 小遊戯室 開放時間 

26 火 青ばら 夏のお楽しみ会 

27 水 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

28 木 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

29 金 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

30 土 ／ ／ ／ 

31 日 ／ ／ ／ 

1 月 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

2 火 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

3 水 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

4 木 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

5 金 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

6 土 ／ ／ ／ 

7 日 ／ ／ ／ 

8 月 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

9 火 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

10 水 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

11 木 山の日 

12 金 プールなし 開放なし 開放なし 

13 土 ／ ／ ／ 

14 日 ／ ／ ／ 

15 月 プールなし 開放なし 開放なし 

16 火 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

17 水 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

18 木 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

19 金 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

20 土 ／ ／ ／ 

21 日 ／ ／ ／ 

22 月 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

23 火 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

24 水 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

25 木 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

26 金 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

27 土 ／ ／ ／ 

28 日 ／ ／ ／ 

29 月 11:30～15:00 10:00～16:00 10:00～16:00 

30 火 11:30～15:00 10:00～16:00 12:10～16:00 

31 水 プールなし 開放なし 開放なし 

～9 月の主な予定～ 

1 日（木）  園児募集要項 配布  ＊午前は、星の子ルームでプールを使用します。

3 日（土）  体験入園   ＊火金の午前は、つぼみのひろばで小遊戯室を使用します。 

14 日（水）  誕生会   ＊プール遊びの着替えは、１F「会議室」をご利用できます。 

23 日（金祝）なかよしカーニバル  ＊昼食は、小遊戯室・会議室をご利用できます。 

26 日（月）  振替休日（2 号保育あり） ＊事故のないよう、お子さんの見守りをお願いします。 

     ＊遊んだあとは、お子さんと一緒に片付けをお願いします。 

＊夏休み中に、怪我や病気で入院されることがありましたら、幼稚園までご連絡ください。 

平日 ☏：025-266-8674  土日 ✉：yochien@n-seiryo.ac.jp 


