
(1) 全学共通科目

目区分目区分目区分講義番号 科目名 科目種別 単位数 資格 開講期 授業時間数 備考

全学共

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共導入教導入教

全学共

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共教養基教養基

全学共

全学共ITとデITとデ

全学共ITとデITとデ

全学共ITとデITとデ

全学共ITとデITとデ

全学共ITとデITとデ

全学共ITとデITとデ

全学共

全学共地域連地域連

全学共地域連地域連

全学共地域連地域連

全学共地域連地域連

全学共地域連地域連

全学共地域連地域連

全学共通科目

導入教育科目

G001 スタートアップセミナー 必修 1 1前 15 集中

G002 スタディスキルⅠ 必修 1 1前 15 4クラス開講

G003 スタディスキルⅡ 選択 1 1後 15 4クラス開講

G004 国語表現基礎 自由 1 1前 30 指定者のみ

G005 数学基礎 自由 1 1前 30 指定者のみ

G006 英語基礎 自由 1 1前 30 指定者のみ

G007 IT基礎演習 自由 1 1前 30 指定者のみ・集中

G101 キャリアデザイン入門 必修 1 1前 30

教養基礎科目

G102 哲学 選択 1 2前 30

G103 心理学 選択 1 認心A-1, 社福 1前 30

G104 芸術学 選択 1 2後 30

G105 文学 選択 1 2後 30

G106 地域文化論 選択 1 1前 30

G107 法律学 選択 1 1後 30

G108 経済学 選択 1 2前 30

G109 経営学 選択 1 2前 30

G110 社会学 選択 1 社福 1後 30

G111 化学 選択 1 3後 30

G112 生物学 選択 1 1前 30

ITとデータサイエンス科目

G113 ITと社会 選択 1 1前 30

G114 統計学 選択 1 認心B-5 1前, 2前 30

G115 IT活用演習Ⅰ 必修 1 1前 30

G116 IT活用演習Ⅱ 選択 1 1後 30

G117 データ活用演習Ⅰ 選択 1 3後 30

G118 データ活用演習Ⅱ 選択 1 3後 30

地域連携とボランティア科目

G119 地域連携とボランティア 必修 1 1前 30

G120 国際ボランティア論 選択 1 4後 30

G121 ボランティア実習Ⅰ 選択 1 2後 30

G122 ボランティア実習Ⅱ 選択 1 3後 30

G123 地域連携実習Ⅰ 選択 1 2前 45

G124 地域連携実習Ⅱ 選択 1 3前 45



(1) 全学共通科目

目区分目区分目区分講義番号 科目名 科目種別 単位数 資格 開講期 授業時間数 備考

全学共

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共複合 複合

全学共

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共外国語外国語

全学共

全学共健康 健康

全学共健康 健康

全学共健康 健康

全学共健康 健康

全学共通科目

複合・学際科目

G125 人の暮らしと日本国憲法 選択 2 2後 30

G301 人の生と死 選択 2 4前 30

G302 看護・福祉史 選択 2 1前 30

G303 人間発達学 選択 2 認心A-4 1後 30

G304 保健医療社会学 選択 2 4前 30

G126 現代社会と諸問題Ⅰ 選択 2 1前 30

G127 現代社会と諸問題Ⅱ 選択 2 1後 30

G305 新潟学 選択 2 1前 30

外国語と国際交流科目

G128 外国語学習ストラテジー 必修 1 1前 30

G129 英会話Ⅰ 必修 1 1前 30

G130 英会話Ⅱ 必修 1 1後 30

G306 英語情報収集Ⅰ 選択 1 1後 30

G307 英語情報収集Ⅱ 選択 1 2前 30

G308 英語情報発信Ⅰ 選択 1 2前 30

G309 英語情報発信Ⅱ 選択 1 2後 30

G310 目的別英語Ⅰ 選択 1 2前 30

G311 目的別英語Ⅱ 選択 1 2後 30

G312 TOEIC・TOEFL演習Ⅰ 選択 1 1前 30

G313 TOEIC・TOEFL演習Ⅱ 選択 1 1後 30

G131 初修第二外国語入門 選択 1 1前 30

G132 初修第二外国語基礎 選択 1 1後 30

G008 外国語としての日本語Ⅰ 自由 1 1前 30 集中

G009 外国語としての日本語Ⅱ 自由 1 1前 30 集中

G314 海外研修Ⅰ 選択 1 1前 45 集中

G315 海外研修Ⅱ 選択 1 1後 45 集中

G316 海外研修Ⅲ 選択 2 1後 90 集中

G317 海外研修Ⅳ 選択 4 2前 180 集中

G318 国際交流Ⅰ 選択 1 2前 45 集中

G319 国際交流Ⅱ 選択 1 2後 45 集中

健康とスポーツ科目

G133 健康・スポーツ科学 選択 1 3後 30

G134 スポーツⅠ 選択 1 1後 30

G135 スポーツⅡ 選択 1 2前 30
4クラス開講
(1つは集中)

G136 スポーツⅢ 選択 1 3後 30



(2) 学部共通科目

目区分目区分目区分講義番号 科目名 科目種別 単位数 資格 開講期 授業時間数 備考

専門科

専門科学部共

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共福祉

専門科学部共

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科学部共就業力

専門科目

学部共通科目

福祉心理子ども学部専門基礎科目

F201 社会福祉原論Ⅰ 必修 2 社福, 福レ▲ 1前 30

F202 社会福祉原論Ⅱ 選択 2 社福, 福レ▲ 1後 30

F401 社会福祉特別講義 選択 1 4前 30

F402 社会福祉特別演習 選択 1 4後 30

F403 社会調査論 選択 2 社福 3後 30

F203 家族福祉論 選択 2 4前 30

F204 医療福祉論 選択 1 社福 3後 30

F101 人体の構造と機能及び疾病 選択 1 公心, 産カ, 社福 1前 30

F205 精神疾患とその治療 選択 2
認心G-13, 公心,
産カ

2通 60

F102 精神保健学Ⅰ 選択 2 認心G-11 2前 30

F206 精神保健学Ⅱ 選択 2 認心G-12 2後 30

F103 コミュニティビジネス概論Ⅰ 必修 2 1前 30

F207 コミュニティビジネス概論Ⅱ 選択 2 1後 30

F104 心理学概論 必修 2
認心A-2, 公心,
産カ

3前 30

F208 家族心理学概説 選択 2 認心H-3 3前 30

F209 障害者・障害児心理学 選択 2
認心G-6, 公心,
産カ, 福レ△

2後 30

F210 児童臨床心理学 選択 2 認心G-3 2前 30

F211 発達心理学Ⅰ 必修 2
認心F-1, 公心,
産カ

2前 30

F212 発達心理学Ⅱ 選択 2
認心F-2, 公心,
産カ

2後 30

F213 発達心理学Ⅲ 選択 2
認心F-3, 公心,
産カ

2後 30

F214 教育・学校心理学 選択 2 認心A-3, 公心 3後 30

F301 教師論 選択 2 2後 30

F215 教育制度論 選択 2 4前 30

就業力育成科目

B101 キャリアデザインⅠ 選択 1 1後 30

B102 キャリアデザインⅡ 選択 1 1後 30

B103 キャリアデザインⅢ 選択 1 2前 30

B104 現代社会とメディアⅠ 選択 1 2前 30

B105 現代社会とメディアⅡ 選択 1 2後 30

B301 就業力育成演習Ⅰ 選択 1 3後 30

B302 就業力育成演習Ⅱ 選択 1 4前 30

B303 インターンシップ 選択 2 2後, 3後 90 集中

B001 数的推理・判断推理Ⅰ 自由 1 2前 30

B002 数的推理・判断推理Ⅱ 自由 1 2後 30

B003 ビジネスアプリケーションⅠ 自由 1 1後 30

B004 ビジネスアプリケーションⅡ 自由 1 2前 30

B005 ビジネスアプリケーションⅢ 自由 1 2後 30

B006 ビジネスアプリケーションⅣ 自由 1 2後 30 集中

B007 ITストラテジー 自由 1 2前 30

B008 ITマネジメント 自由 1 2後 30

B009 ITテクノロジー 自由 1 3前 30

B201 医療管理学 選択 1 医事 3後 15 後期前半

B202 医療秘書実務 選択 1 医事 3後 15 後期後半

B203 医療事務Ⅰ 選択 1 医事 3後 15 後期前半

B204 医療事務Ⅱ 選択 1 医事 3後 15 後期後半



(3) 学部共通科目、学科専門科目(心理学領域)

目区分目区分目区分講義番号 科目名 科目種別 単位数 資格 開講期 授業時間数 備考

専門科

専門科学部共

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科学部共地域連

専門科

専門科学科専

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科学科専心理学

専門科目

学部共通科目

地域連携関連科目

B304 コミュニティと観光 選択 1 2後 30

B305 コミュニティとICT 選択 1 3前 30

B306 コミュニティとアート 選択 1 3後 30

B307 コミュニティとスポーツ 選択 1 2後 30

B106 レクリエーション論 選択 2 1前 30

B107 スポーツ・レクリエーション論 選択 2 1後 30

B205 レクリエーション活動援助法 選択 2 1通 60 集中

B308 レクリエーション現場実習 選択 1 1後 45 他の実習を読み替える

B206 福祉レクリエーション論 選択 2 福レ◎ 3前 30

B207 福祉レクリエーション援助論 選択 2 福レ◎ 3後 30

B208 福祉レクリエーション演習 選択 1 福レ◎ 3通 60 前期通常・後期集中

B209 コミュニティビジネス実践論 選択 1 2後 30

学科専門科目

心理学領域

P201 知覚・認知心理学 選択 2
認心D-1, 公心,
産カ

2前 30

P202 学習・言語心理学 選択 2
認心D-2, 公心,
産カ

2前 30

P203 社会・集団・家族心理学 必修 2
認心H-2, 公心,
産カ

3後 30

P204 神経・生理心理学 選択 2
認心E-1, 公心,
産カ

4前 30

P205 文化心理学 選択 2 認心H-5 3後 30

P206 社会心理学 選択 2 認心H-1 2前 30

P207 社会心理学実験実習 選択 2 認心C-2 2後 60 他学科は3年後期開講

P208 心理学実験 必修 2 認心C-1, 公心 2前 60

P209 心理学統計法 必修 2 認心B-3, 公心 2前 30

P210 心理・教育測定法 選択 2 認心B-4 3前 30

P211 心理学研究法Ⅰ 必修 2 認心B-1, 公心 1後 30 他学科は2年後期開講

P212P 心理学研究法Ⅱ 必修 2 認心B-2, 公心 2前 30

P401P 心理学文献講読Ⅰ 選択 1 認心I-2 3前 30

P402P 心理学文献講読Ⅱ 選択 1 認心I-3 3後 30

レク, 福レ◎, スレ

スレ

レク, 福レ◎, スレ

レク, 福レ◎, スレ



(4) 学科専門科目(臨床心理学領域、対人援助領域)

目区分目区分目区分講義番号 科目名 科目種別 単位数 資格 開講期 授業時間数 備考

専門科

専門科学科専

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専臨床

専門科学科専

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科学科専対人援

専門科目

学科専門科目

臨床心理学領域

P101P 臨床心理学概論 必修 2
認心A-5, 公心,
産カ

1後 30

P213 心理学的支援法 必修 2
認心G-4, 公心,
産カ

2後 30 他学科は4年後期開講

P214P 心理療法論 選択 2 認心G-2 4前 30

P215P 感情・人格心理学 選択 2
認心G-1, 公心,
産カ

4前 30

P216P 健康・医療心理学 必修 2
認心G-5, 公心,
産カ

3後 30

P217 コミュニティ心理学 選択 2 認心H-4 3前 30

P301 福祉心理学 選択 2 認心G-9, 公心 3前 30

P302 司法・犯罪心理学 選択 2 認心G-10, 公心 4前 30

P303 産業・組織心理学 選択 2
認心H-6, 公心,
産カ

4前 30

P304P 心理的アセスメント 必修 1
認心C-3, 公心,
産カ

2後 30

P218P 公認心理師の職責 選択 2 公心, 産カ 3前 30

P305P 関係行政論 選択 2 公心, 産カ 3後 30

P306P 臨床心理学演習Ⅰ 必修 1 認心G-7 2後 30

P307P 臨床心理学演習Ⅱ 選択 1 3通 30

P308P 心理演習 必修 1 認心G-8, 公心 3前 30

P102P 臨床心理ゼミナールⅠ 必修 1 1通 30

P219P 臨床心理ゼミナールⅡ 必修 1 2通 30 8クラス開講

P309P 卒業研究Ⅰ 必修 1 3通 30 前期8クラス開講

P403P 卒業研究Ⅱ 必修 4 認心I-1 4通 60

P310P 心理実習 選択 3 公心 4通 90

対人援助領域

S101 ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ 必修 1 社福 1前 30

S102 ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅱ 必修 1 社福 1後 30

S216 ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ 選択 1 社福 2前 30

S217 ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ 選択 1 社福 2後 30

S218 ソーシャルワークの理論と方法Ⅲ 選択 1 社福 3前 30

S219 ソーシャルワークの理論と方法Ⅳ 選択 1 社福 3後 30

S247 ソーシャルワーク演習Ⅰ 選択 1 社福 2前 30

S248 ソーシャルワーク演習Ⅱ 選択 1 社福 2後 30

S249 ソーシャルワーク演習Ⅲ 選択 1 社福 3前 30

S302 ソーシャルワーク演習Ⅳ 選択 1 社福 3後 30

S401 ソーシャルワーク演習Ⅴ 選択 1 社福 4前 30

S303 ソーシャルワーク実習指導 選択 2 社福 2後, 3通 90

S304 ソーシャルワーク実習Ⅰ 選択 2 社福 2後 60

S305 ソーシャルワーク実習Ⅱ 選択 4 社福 3通 180



(5) 他学科聴講科目

目区分目区分目区分講義番号 科目名 科目種別 単位数 資格 開講期 授業時間数 備考

他学科

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科(社会(社会

他学科

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科(子ど (子ど

他学科聴講科目

(社会福祉学科)

S201 社会保障論Ⅰ 自由 2 社福 1前 30

S202 社会保障論Ⅱ 自由 1 社福 1後 30

S203 権利擁護と成年後見制度 自由 1 社福 3後 30

S204 福祉サービスの組織と経営 自由 1 社福 2前 30

S205 公的扶助論 自由 1 社福 3前 30

S206 地域福祉論Ⅰ 自由 2 社福 2前 30

S207 地域福祉論Ⅱ 自由 1 社福 2後 30

S208 老人福祉論Ⅰ 自由 2 社福, 福レ△ 1前 30

S209 老人福祉論Ⅱ 自由 1 1後 30

S210 児童福祉論Ⅰ 自由 2 社福 2前 30

S212 障害者福祉論Ⅰ 自由 2 社福 2前 30

S213
障害者福祉論Ⅱ
(就労支援サービス論を含む)

自由 1 2後 30

S214 司法福祉論 自由 1 社福 3前 30

S228 介護概論Ⅰ 自由 2 福レ◎ 1前 30

(子ども発達学科)

C203 保育原理 自由 2 1前 30

C204 教育原理 自由 2 1後 30

C208 子どもの保健 自由 2 1前 30

C210 保育内容総論 自由 2 1前 30

C222 乳児保育Ⅰ 自由 2 2前 30

C230 保育技術Ⅰ 自由 1 2前 30

C232 子ども家庭支援論 自由 2 3前 30

C233 子ども家庭支援の心理学 自由 2 3前 30

C234 子育て支援Ⅰ 自由 1 2後 30

C235 子育て支援Ⅱ 自由 1 3後 30

C236 社会的養護Ⅰ 自由 2 1後 30

C237 社会的養護Ⅱ 自由 1 2前 30

※他学科聴講科目については、上表の26科目のうち、12単位までを卒業要件の学部共通科目の選択単位として認める。

●科目種別欄の説明

　必修 卒業するために必ず修得しなければならない科目

　選択 自分で選択して履修する科目（卒業要件単位数に算入される）

　自由 自分で選択して履修する科目（卒業要件単位数に算入されない）

●開講期欄の説明

　左の数字は学年、右の「前／後／通」は学期（前期／後期／通年）の略号

　「1前」は1年前期に開講する科目、「2後, 3通」は2年後期に開始し、

　3年次に通年開講される科目を意味する

●資格欄の記号

　認心A-1 ～ I-3 認定心理士資格取得に関係する科目

　公心 公認心理師国家試験受験資格取得のために必修となる科目

　産カ 産業カウンセラー資格取得の必修となる科目

　社福 社会福祉士国家試験受験資格取得のために必修となる科目

　レク レクリエーションインストラクター資格取得に関連する科目

　福レ◎ 福祉レクリエーション・ワーカー資格取得に必修となる科目

　福レ▲・△ 福祉レクリエーション・ワーカー資格取得に関連する選択科目

　スレ スポーツ・レクリエーション指導者資格取得に必修となる科目

　医事 医療事務資格取得の支援科目


