
新潟青陵大学 学生の学修時間・学習行動調査集計結果 
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1-1 授業 予復習 課題 時間

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上

2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
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2024年2-4⽉回答
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4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
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2年 (S22C)
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4年 (S20C)

12.1%

14.3%
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2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)
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15.9%

10.4%

11.9%

20.5%

32.8%

29.8%

26.7%

48.9%

34.3%

32.1%

45.3%

10.7%

11.6% 9.3%

9.1%

21.4%

20.5%

26.0%

19.0%

17.9%

34.0%

50.0%

28.6%

33.3%

32.1%

10.0%

23.8%

20.5%

18.9%

8.0%

9.4%

14.3%

12.2%

24.3%

34.7%

36.7%

37.8%

24.0%

30.6%

26.5%

13.5%

42.0%

14.3%

16.3%

18.9%

16.0%8.0%

13.8%

19.4%

20.7%

17.1%

27.8%

20.7%

13.9%

51.4%

30.6%

24.1%

44.4%

25.7%

19.4%

10.3%

36.1%

10.3%

2024年度 新潟⻘陵⼤学 学⽣ 学修時間 実態 学習⾏動調査 結果
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2023年2-4⽉回答

有効回答数｜看護学科：N  社会福祉学科：S  臨床⼼理学科：P ⼦ 発達学科：C

※過年度⽣ 除外 社会福祉学科⼦ 発達 C 分類 S 同 除 社会福祉学科在籍者数 ⽰

調査項⽬｜
 1. 時間 過 ⽅ ､次 項⽬ 1週間（⽉曜⽇〜⽇曜⽇） 何時間 ｡今学期 平均的 1週間 振 返 ､ 1 選 ｡
   → 1-1〜1-5 各項⽬ 対 0時間〜21時間以上 8段階 選択
 2. ⼤学 ､次 授業 経験 ｡ ､ 1 選 ｡
   → 2-1〜2-7 各項⽬ 対 〜  4段階 選択



1-2 ⼤学 授業以外 ⾃主的 勉強

2025年2-4⽉回答
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3年 (S20)
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0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上
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2年 (P23)
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1-3 部活動

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上



1-4 

2025年2-4⽉回答
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0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上

1-5 社会活動( ､NPO活動 含 )
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4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

80.6%

89.0%

84.3%

85.7% 8.3%

14.9%

15.7%

68.1%

70.6%

73.9%

74.5%

8.7%

9.8%

8.5%

8.7%

9.8%

14.0%

13.3%

15.8%

14.3%

66.7%

86.0%

80.0%

81.6%

12.8%

14.3%

16.2%

10.3%

16.7%

70.3%

66.7%

74.3%

75.0%

8.1%

7.7%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

12.8%

92.0%

79.1%

85.7%

74.4%

9.0%

13.2%

14.3%

17.0%

74.0%

73.8%

76.9%

62.3%

7.7%7.7%

10.0%

14.3%

13.5%

12.0%

77.6%

83.7%

78.4%

68.0%

8.2%

11.1%

11.4%

13.9%

11.4%

16.7%

62.9%

66.7%

82.8%

61.1%

8.6%

8.3%

8.3%8.3%

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上



2-1 毎回､授業内容 関 意⾒ 書 授業

2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

36.3%

16.3%

32.6%

25.0%

62.6%

83.7%

66.3%

75.0%

26.8%

53.3%

28.8%

50.0%

71.4%

44.4%

69.2%

44.4%

43.1%

26.4%

30.6%

36.5%

56.9%

73.6%

67.3%

61.5%

12.9%

34.2%

33.3%

41.9%

34.4%

63.2%

63.9%

45.2%

65.6%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

30.6%

23.1%

20.5%

22.6%

63.3%

75.8%

79.5%

75.0%

46.8%

35.3%

39.1%

54.9%

44.7%

62.7%

56.5%

43.1%

31.6%

20.0%

31.1%

38.8%

68.4%

80.0%

68.9%

59.2%

10.3%

43.2%

33.3%

40.0%

27.8%

56.8%

53.8%

57.1%

72.2%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

34.1%

20.9%

32.1%

25.6%

63.6%

77.6%

66.7%

74.4%

46.0%

47.6%

41.0%

49.1%

54.0%

50.0%

51.3%

47.2%

7.7%

44.9%

22.4%

32.4%

24.0%

53.1%

75.5%

62.2%

74.0%

60.0%

41.7%

48.3%

22.2%

31.4%

52.8%

48.3%

69.4%

8.6%

8.3%

2-2 教員 学⽣ 授業時間内 (議論･質問･対話 ) 授業

2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

12.1%49.5%

46.9%

45.3%

43.2%

37.4%

45.9%

45.3%

47.7%

8.1%

9.1%

21.4%

16.7%

60.7%

68.9%

59.6%

55.6%

17.9%

24.4%

32.7%

25.9%

7.7%

15.7%

20.8%

18.4%

21.2%

64.7%

47.2%

55.1%

50.0%

19.6%

32.1%

22.4%

26.9%

18.4%

19.4%

47.4%

66.7%

45.2%

31.3%

34.2%

25.0%

35.5%

56.3%

8.3%

9.4%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

14.3%

53.1%

53.8%

51.8%

53.6%

37.8%

30.8%

41.0%

38.1%

9.2%

7.2%

27.7%

19.6%

15.2%

23.5%

51.1%

60.8%

58.7%

64.7%

17.0%

19.6%

26.1%

11.8%

17.5%

26.0%

28.9%

16.3%

59.6%

50.0%

46.7%

61.2%

19.3%

22.0%

24.4%

20.4%

29.7%

17.9%

11.4%

51.4%

53.8%

54.3%

58.3%

16.2%

28.2%

34.3%

30.6% 8.3%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

10.7%

50.0%

52.2%

59.5%

45.3%

40.9%

37.3%

28.6%

52.3%

9.1%

9.0%

26.0%

15.4%

11.3%

58.0%

76.2%

64.1%

50.9%

16.0%

19.0%

20.5%

35.8%

18.4%

16.3%

16.2%

18.0%

55.1%

57.1%

59.5%

68.0%

24.5%

24.5%

18.9%

14.0%

20.0%

11.1%

71.4%

52.8%

55.2%

55.6%

36.1%

37.9%

41.7%

8.6%

4_ 3_ 程度 2_ 1_

4_ 3_ 程度 2_ 1_



2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

17.4%

53.8%

54.1%

47.7%

68.2%

35.2%

34.7%

31.4%

20.5%

9.9%

8.2%

8.0%

14.3%

13.3%

17.3%

24.1%

57.1%

66.7%

61.5%

59.3%

28.6%

20.0%

19.2%

13.0%

26.4%

26.5%

25.0%

62.7%

45.3%

57.1%

53.8%

29.4%

26.4%

14.3%

15.4%

22.2%

45.2%

37.5%

55.3%

50.0%

45.2%

50.0%

42.1%

27.8%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

14.3%

18.1%

13.1%

53.1%

41.8%

56.6%

50.0%

31.6%

48.4%

21.7%

34.5%

7.7%

19.6%

23.5%

63.8%

51.0%

65.2%

62.7%

25.5%

29.4%

30.4%

11.8%

8.5%

22.0%

24.4%

24.5%

49.1%

54.0%

53.3%

61.2%

49.1%

22.0%

22.2%

10.2%

17.1%

33.3%

62.2%

71.8%

54.3%

61.1%

29.7%

23.1%

20.0% 8.6%

8.1%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

10.2%

17.9%

53.4%

61.2%

53.6%

46.5%

35.2%

31.3%

26.2%

46.5%

7.5%

14.3%

17.9%

24.5%

60.0%

66.7%

64.1%

58.5%

30.0%

19.0%

17.9%

17.0%

8.0%

12.2%

30.6%

18.9%

18.0%

55.1%

55.1%

62.2%

60.0%

32.7%

10.2%

16.2%

20.0%

22.2%

17.2%

27.8%

77.1%

61.1%

62.1%

52.8%

22.9%

11.1%

20.7%

13.9%

2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

15.4%

11.2%

56.0%

40.8%

53.5%

47.7%

27.5%

43.9%

34.9%

45.5%

9.3%

12.5%58.9%

48.9%

50.0%

50.0%

28.6%

40.0%

48.1%

44.4%

8.9%

11.8%54.9%

50.9%

51.0%

40.4%

29.4%

41.5%

46.9%

53.8%

7.5%

12.5%

55.3%

50.0%

74.2%

50.0%

39.5%

44.4%

22.6%

37.5%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

22.4%

13.2%

14.5%

46.9%

33.0%

50.6%

54.8%

28.6%

53.8%

32.5%

34.5% 9.5%

53.2%

47.1%

47.8%

58.8%

38.3%

51.0%

47.8%

35.3%

8.5%

14.0%35.1%

42.0%

15.6%

36.7%

49.1%

50.0%

84.4%

61.2%

8.0%

11.4%

13.9%

62.2%

51.3%

45.7%

33.3%

35.1%

48.7%

42.9%

52.8%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

11.9%

10.5%

58.0%

47.8%

53.6%

36.0%

31.8%

49.3%

28.6%

53.5%

8.0%

32.0%

47.6%

51.3%

41.5%

68.0%

45.2%

43.6%

52.8%

46.9%

38.8%

48.6%

26.0%

42.9%

57.1%

43.2%

70.0%

8.2%

10.3%

54.3%

52.8%

48.3%

44.4%

42.9%

41.7%

41.4%

50.0%

4_ 3_ 程度 2_ 1_

4_ 3_ 程度 2_ 1_

2-3 学期末以外 課 授業

2-4 学期末以外 課 授業



2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

23.1%

23.5%

19.8%

18.2%

64.8%

50.0%

59.3%

56.8%

25.5%

19.8%

23.9%

9.9%

14.3%

17.8%

26.9%

31.5%

69.6%

68.9%

61.5%

53.7%

16.1%

11.5%

9.3%

8.9%

27.5%

22.6%

24.5%

17.3%

54.9%

56.6%

61.2%

59.6%

17.6%

18.9%

12.2%

19.2%

31.6%

27.8%

45.2%

34.4%

42.1%

61.1%

45.2%

40.6%

23.7%

18.8%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

17.3%

14.3%

18.1%

10.7%

60.2%

62.6%

65.1%

67.9%

20.4%

20.9%

14.5%

19.0%

11.8%

27.7%

21.6%

23.9%

23.5%

51.1%

70.6%

63.0%

58.8%

14.9%

7.8%

22.8%

24.0%

24.4%

28.6%

63.2%

58.0%

57.8%

53.1%

12.3%

14.0%

17.8%

16.3%

43.2%

38.5%

28.6%

36.1%

48.6%

56.4%

62.9%

47.2% 8.3%

8.6%

8.3%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

17.0%

20.9%

10.7%

56.8%

56.7%

64.3%

45.3%

26.1%

17.9%

22.6%

45.3% 9.3%

18.0%

21.4%

33.3%

26.4%

66.0%

69.0%

61.5%

62.3%

14.0%

9.4%

30.6%

20.4%

29.7%

28.0%

44.9%

61.2%

56.8%

54.0%

20.4%

16.3%

10.8%

14.0%

31.4%

38.9%

41.4%

19.4%

65.7%

55.6%

44.8%

66.7%13.9%

2-6 学⽣ 意⾒ 授業評価 結果 反映 授業

4_ 3_ 程度 2_ 1_

4_ 3_ 程度 2_ 1_

2-5 提出物 教員 付 返却 授業

2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

15.4%38.5%

22.4%

39.5%

28.4%

34.1%

51.0%

34.9%

46.6%

12.1%

26.5%

16.3%

18.2%

9.3%

11.5%

13.0%

46.4%

40.0%

28.8%

48.1%

37.5%

48.9%

53.8%

25.9%13.0%

8.9%

8.9%

30.2%

16.3%

28.8%

43.1%

39.6%

51.0%

42.3%

37.3%

24.5%

28.6%

23.1%

9.8%9.8%

10.5%

16.1%

37.5%

31.6%

44.4%

61.3%

43.8%

44.7%

38.9%

19.4%

18.8%

13.2%

11.1%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

14.3%

30.6%

23.1%

28.9%

32.1%

52.0%

50.5%

57.8%

42.9%

12.2%

20.9%

10.7%

13.0%

11.8%

42.6%

54.9%

30.4%

54.9%

38.3%

39.2%

52.2%

27.5%

14.9%

26.0%

22.2%

16.3%

38.6%

40.0%

51.1%

53.1%

38.6%

24.0%

20.0%

24.5%

14.0%

10.0%

8.8%

30.8%

25.7%

30.6%

40.5%

38.5%

40.0%

50.0%

45.9%

25.6%

28.6%

16.7%

8.1%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

33.0%

32.8%

23.8%

29.1%

53.4%

52.2%

58.3%

44.2%

11.4%

10.4%

14.3%

23.3%

12.8%

20.8%

32.0%

42.9%

59.0%

43.4%

44.0%

42.9%

23.1%

30.2%

20.0%

9.5%

12.2%

34.7%

21.6%

14.0%

40.8%

42.9%

59.5%

60.0%

32.7%

16.3%

13.5%

24.0%

14.3%

22.2%

13.8%

16.7%

40.0%

52.8%

55.2%

47.2%

51.4%

22.2%

31.0%

36.1%



2025年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N24)
2年 (N23)
3年 (N22)
4年 (N21)

S 1年 (S24)
2年 (S23)
3年 (S22)
4年 (S21)

P 1年 (P24)
2年 (P23)
3年 (P22)
4年 (P21)

C 1年 (C24)
2年 (C23)
3年 (S22C)
4年 (S21C)

42.9%

30.6%

36.0%

23.9%

53.8%

68.4%

62.8%

76.1%

64.3%

57.8%

50.0%

59.3%

28.6%

37.8%

44.2%

31.5% 9.3%

17.6%58.8%

54.7%

69.4%

38.5%

23.5%

39.6%

26.5%

55.8%

10.5%44.7%

50.0%

48.4%

25.0%

44.7%

50.0%

45.2%

75.0%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
4年 (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
4年 (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
4年 (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
4年 (S20C)

32.7%

35.2%

21.7%

29.8%

63.3%

59.3%

78.3%

69.0%

11.8%

63.8%

66.7%

60.9%

60.8%

27.7%

31.4%

30.4%

27.5%

8.5%

10.5%56.1%

62.0%

48.9%

63.3%

33.3%

34.0%

46.7%

30.6%

62.2%

51.3%

25.7%

27.8%

29.7%

46.2%

74.3%

69.4%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
4年 (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
4年 (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
4年 (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
4年 (S19C)

48.9%

31.3%

27.4%

17.4%

48.9%

67.2%

69.0%

81.4%

18.0%

12.8%

52.0%

57.1%

61.5%

66.0%

30.0%

33.3%

25.6%

32.1%

9.5%

10.2%

13.5%

55.1%

51.0%

64.9%

48.0%

34.7%

36.7%

21.6%

48.0%

8.2%

60.0%

50.0%

51.7%

22.2%

34.3%

47.2%

48.3%

77.8%

2-7 グループワークなどの協同作業をする授業

4_よくあった 3_ある程度あった 2_あまりなかった 1_ほとんどなかった



1-1 授業 予復習 課題 時間

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

12.1%

14.3%

18.7%

13.3%

31.6%

19.8%

21.7%

15.5%

40.8%

41.8%

49.4%

46.4%

10.8%

25.0%

25.5%

21.6%

28.3%

23.5%

44.7%

41.2%

37.0%

31.4%

25.5%

21.6%

21.7%

33.3%

7.8%

8.7%

7.8%

12.3%

17.8%

14.3%

21.1%

42.0%

33.3%

32.7%

36.8%

30.0%

26.7%

26.5%

21.1%

10.0%

11.1%

18.4%

8.0%

8.2%

24.3%

17.9%

22.9%

25.0%

35.1%

35.9%

31.4%

27.8%

29.7%

46.2%

34.3%

22.2%16.7%

8.1%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

15.9%

10.4%

11.9%

20.5%

32.8%

29.8%

26.7%

48.9%

34.3%

32.1%

45.3%

10.7%

11.6% 9.3%

9.1%

21.4%

20.5%

26.0%

19.0%

17.9%

34.0%

50.0%

28.6%

33.3%

32.1%

10.0%

23.8%

20.5%

18.9%

8.0%

9.4%

14.3%

12.2%

24.3%

34.7%

36.7%

37.8%

24.0%

30.6%

26.5%

13.5%

42.0%

14.3%

16.3%

18.9%

16.0%8.0%

13.8%

19.4%

20.7%

17.1%

27.8%

20.7%

13.9%

51.4%

30.6%

24.1%

44.4%

25.7%

19.4%

10.3%

36.1%

10.3%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

17.4%

34.3%

35.3%

13.0%

48.6%

29.4%

47.8%

18.8%

17.6%

13.0%

30.6%16.5%25.9%

8.6%

19.1%

15.2%

21.2%

31.9%

30.4%

33.3%

15.2%

29.8%

23.9%

27.3%

28.3%

12.8%

17.4%

26.1%30.4%

9.1%

16.7%

31.0%

29.7%

24.1%

35.7%

43.2%

15.2%

40.7%

23.8%

18.9%

41.3%21.7%13.0%

9.3%

8.7%

13.2%

29.4%

47.4%

23.5%

17.4%

21.9%

31.6%

29.4%

60.9%

40.6%

14.7%

21.7%

31.3%

7.9%

2023年度 新潟⻘陵⼤学 学⽣ 学修時間 実態 学習⾏動調査 結果

1年

2023

⼊学

2年

2022

⼊学

3年

2021

⼊学

2023

編⼊

卒業⽣

2020

⼊学

2022

編⼊

総計

N

S

P

C

総計 239

37

57

47

98

231

39

50

51

91

197

35

41

38

83

12

4

8

210

36

45

45

84

10

4

6

899

147

201

195

356

2023年度 ( 2024年2-4⽉回答 )

1年

2022

⼊学

2年

2021

⼊学

3年

2020

⼊学

2022

編⼊

卒業⽣

2019

⼊学

2021

編⼊

総計

N

S

P

C

総計 222

35

49

50

88

194

36

49

42

67

180

29

33

34

84

9

4

5

214

36

45

47

86

11

5

6

830

136

185

184

325

2022年度 ( 2023年2-4⽉回答 )

1年

2021

⼊学

2年

2020

⼊学

3年

2019

⼊学

2021

編⼊

卒業⽣

2018

⼊学

2020

編⼊

総計

N

S

P

C

総計 174

38

54

47

35

139

34

42

46

17

107

23

33

28

23

9

4

5

198

32

41

40

85

11

5

6

638

127

179

172

160

2021年度 ( 2022年2-4⽉回答 )

有効回答数｜看護学科：N  社会福祉学科：S  臨床⼼理学科：P ⼦ 発達学科：C

※卒業⽣ 過年度⽣ 除外 社会福祉学科⼦ 発達 C 分類 S 同 除 社会福祉学科在籍者数 ⽰

調査項⽬｜
 1. 時間 過 ⽅ ､次 項⽬ 1週間（⽉曜⽇〜⽇曜⽇） 何時間 ｡今学期 平均的 1週間 振 返 ､ 1 選 ｡
   → 1-1〜1-5 各項⽬ 対 0時間〜21時間以上 8段階 選択
 2. ⼤学 ､次 授業 経験 ｡ ､ 1 選 ｡
   → 2-1〜2-7 各項⽬ 対 〜  4段階 選択



1-2 ⼤学 授業以外 ⾃主的 勉強

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

25.0%

18.4%

17.6%

20.5%

17.9%

32.7%

27.5%

32.5%

22.6%

31.6%

23.1%

28.9%

10.2%

19.8%

10.7% 8.3%

8.8%

8.3%

9.6%

12.8%

11.8%

15.2%

15.7%

40.4%

27.5%

30.4%

13.7%

38.3%

43.1%

39.1%

31.4%

15.7%

23.5% 9.8%

8.5%

8.7%

12.3%

15.6%

14.3%

29.8%

24.0%

33.3%

36.7%

33.3%

34.0%

26.7%

20.4%

21.1%

30.0%

22.4%

8.9%

8.0%

8.9%

19.4%

24.3%

25.6%

22.9%

25.0%

56.8%

51.3%

40.0%

30.6%

13.5%

17.9%

22.9%

16.7%

8.6%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

26.7%

15.9%

26.9%

26.2%

27.9%

30.7%

35.8%

33.3%

14.0%

31.8%

26.9%

16.7%

18.6%

17.0%

10.4%

9.5%9.5%

10.0%

19.0%

17.0%

46.0%

35.7%

43.6%

26.4%

26.0%

28.6%

33.3%

28.3%

16.0%

14.3%

12.8%

13.2% 7.5%

7.7%

14.3%

12.2%

13.5%

26.0%

40.8%

38.8%

40.5%

26.0%

38.8%

32.7%

29.7%

26.0%

10.2%

16.0%

8.1%

19.4%

31.0%

11.1%

17.1%

25.0%

24.1%

30.6%

68.6%

33.3%

17.2%

38.9%

22.2%

17.2%

19.4%

8.6%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

23.5%

14.3%

11.8%

13.0%

28.2%

20.0%

17.6%

30.4%

17.6%

25.7%

35.3%

39.1%

10.6%

22.9%

29.4%

17.1%

8.7%

17.4%

10.6%

27.3%

26.1%

29.8%

19.6%

33.3%

21.7%

27.7%

47.8%

18.2%

10.9%

25.5%

23.9%

12.1%

10.9% 8.7%

13.0%

16.7%

16.2%

21.7%

40.7%

28.6%

45.9%

28.3%

25.9%

35.7%

21.6%

19.6%

14.8%

14.3%

23.9%

8.1%

13.2%34.2%

32.4%

39.1%

25.0%

31.6%

44.1%

39.1%

34.4%

21.1%

11.8%

15.6% 9.4%

8.7%

9.4%

8.7%

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

13.3%

12.1%

12.0%

10.7%

67.3%

83.5%

80.7%

84.5%

9.2%

15.7%

23.4%

13.7%

13.0%

61.7%

64.7%

69.6%

78.4% 9.8%

8.5%

12.3%

10.2%

19.3%

16.0%

13.3%

12.2%

21.1%

10.0%

47.4%

68.0%

75.6%

67.3% 8.2%

10.3%

29.7%

23.1%

16.7%

10.8%

15.4%

51.4%

46.2%

74.3%

69.4%

8.1%

8.6%8.6%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

10.4%10.4%

12.8%

79.5%

77.6%

84.5%

77.9%

9.1%

9.5%

8.0%

14.0%

13.2%

12.0%

14.3%

17.9%

14.3%

13.2%

62.0%

64.3%

76.9%

66.0%

8.0%

7.5%

10.2%

12.2%

10.8%

18.4%

12.2%

18.9%

12.0%14.0%

63.3%

73.5%

62.2%

68.0%

8.2%

8.1%

11.1%

13.9%

28.6%

13.8%

13.9%11.1%

60.0%

75.0%

75.9%

58.3%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

14.3%

11.8%

74.3%

88.2%

82.6%

91.8%

8.7%

8.6%

19.6%

12.1%

15.2%

10.6%

12.1%

70.2%

65.2%

75.8%

71.7% 8.7%

8.5%

8.7%

16.7%

16.7%

21.4%

13.0%

16.2%

75.9%

50.0%

67.6%

69.6%

8.1%

8.7%

26.5%20.6%

84.2%

52.9%

78.3%

84.4%

8.7%

1-3 部活動

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上



1-4 

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

16.3%

14.3%

21.7%

22.4%

24.2%

14.5%

14.3%

37.8%

37.4%

39.8%

34.5%

12.1%

13.3%

32.1%

9.2%

7.7%

8.2%

17.0%

11.8%

19.6%

21.6%

19.6%

21.6%

12.8%

13.7%

26.1%

13.7%

40.4%

33.3%

25.5%

14.9%

15.7%

17.4%

23.5% 9.8%

8.5%

8.7%

14.3%

18.0%

11.1%

19.3%

32.0%

24.4%

30.6%

19.3%

14.0%

20.0%

18.4%

28.1%

20.0%

11.1%

12.2%

21.1%

16.0%

28.9%

14.3%

8.8%

8.2%

14.3%

13.9%

17.9%

17.1%

33.3%

16.2%

17.9%

20.0%

13.9%

21.6%

20.5%

28.6%

32.4%

28.2%

11.4%

16.7%

13.5%

12.8%

13.9%

8.1%

8.3%

8.6%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

10.7%

11.4%

13.4%

10.7%

17.0%

25.4%

19.0%

16.3%

42.0%

25.4%

33.3%

30.2%

18.2%

28.4%

21.4%

37.2%

11.3%

11.9%

18.0%

23.8%

25.6%

15.1%

26.2%

17.9%

20.8%

40.0%

16.7%

12.8%

15.1%

22.0%

16.7%

30.8%

22.6%

8.0%

7.5%

8.0%

10.2%

18.4%

16.2%

16.3%

14.3%

18.9%

14.0%

24.5%

24.5%

18.9%

20.0%

26.5%

12.2%

16.2%

18.0%

18.4%

24.5%

21.6%

36.0% 8.0%

17.2%

11.4%

19.4%

17.2%

11.1%

14.3%

33.3%

17.2%

11.1%

17.1%

11.1%

13.8%

41.7%

37.1%

22.2%

27.8%

20.0%

27.6%

8.3%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

25.7%

17.6%

13.0%

25.7%

11.8%

21.7%

14.3%

17.4%

22.9%

70.6%

39.1%

75.3%

8.7%

9.4%

17.0%

15.2%

25.5%

17.4%

27.3%

19.6%

17.0%

17.4%

21.7%

17.0%

19.6%

15.2%

23.4%

21.7%

45.5%

32.6%

9.1%9.1%

13.5%

14.8%

31.0%

21.7%

24.1%

11.9%

13.5%

32.6%

14.8%

23.8%

13.5%

33.3%

19.0%

51.4%

32.6%

9.3%

9.5%

10.5%18.4%

20.6%

26.3%

17.6%

21.7%

18.8%

26.3%

14.7%

30.4%

28.1%

10.5%

23.5%

26.1%

20.6%

34.4% 9.4%

7.9%

8.7%

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 7_21時間以上

1-5 社会活動( ､NPO活動 含 )

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

80.6%

89.0%

84.3%

85.7% 8.3%

14.9%

15.7%

68.1%

70.6%

73.9%

74.5%

8.7%

9.8%

8.5%

8.7%

9.8%

14.0%

13.3%

15.8%

14.3%

66.7%

86.0%

80.0%

81.6%

12.8%

14.3%

16.2%

10.3%

16.7%

70.3%

66.7%

74.3%

75.0%

8.1%

7.7%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

12.8%

92.0%

79.1%

85.7%

74.4%

9.0%

13.2%

14.3%

17.0%

74.0%

73.8%

76.9%

62.3%

7.7%7.7%

10.0%

14.3%

13.5%

12.0%

77.6%

83.7%

78.4%

68.0%

8.2%

11.1%

11.4%

13.9%

11.4%

16.7%

62.9%

66.7%

82.8%

61.1%

8.6%

8.3%

8.3%8.3%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

94.3%

94.1%

87.0%

90.6%

10.9%

83.0%

78.3%

90.9%

87.0%

8.7%

10.8%

85.2%

90.5%

81.1%

87.0%

84.2%

85.3%

91.3%

87.5%

7.9%

0_0時間 1_1時間未満 2_1〜2時間 3_3〜5時間 4_6〜10時間 5_11〜15時間 6_16〜20時間 7_21時間以上



2-1 毎回､授業内容 関 意⾒ 書 授業

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

30.6%

23.1%

20.5%

22.6%

63.3%

75.8%

79.5%

75.0%

46.8%

35.3%

39.1%

54.9%

44.7%

62.7%

56.5%

43.1%

31.6%

20.0%

31.1%

38.8%

68.4%

80.0%

68.9%

59.2%

10.3%

43.2%

33.3%

40.0%

27.8%

56.8%

53.8%

57.1%

72.2%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

34.1%

20.9%

32.1%

25.6%

63.6%

77.6%

66.7%

74.4%

46.0%

47.6%

41.0%

49.1%

54.0%

50.0%

51.3%

47.2%

7.7%

44.9%

22.4%

32.4%

24.0%

53.1%

75.5%

62.2%

74.0%

60.0%

41.7%

48.3%

22.2%

31.4%

52.8%

48.3%

69.4%

8.6%

8.3%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

11.8%

40.0%

30.4%

34.1%

54.3%

82.4%

60.9%

62.4%

14.9%

19.6%

36.2%

28.3%

42.4%

50.0%

48.9%

60.9%

48.5%

30.4%

9.1%

37.0%

19.0%

21.6%

37.0%

53.7%

78.6%

73.0%

60.9%

9.3%

15.8%44.7%

41.2%

56.5%

25.0%

34.2%

52.9%

43.5%

71.9%

2-2 教員 学⽣ 授業時間内 (議論･質問･対話 ) 授業

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

14.3%

53.1%

53.8%

51.8%

53.6%

37.8%

30.8%

41.0%

38.1%

9.2%

7.2%

27.7%

19.6%

15.2%

23.5%

51.1%

60.8%

58.7%

64.7%

17.0%

19.6%

26.1%

11.8%

17.5%

26.0%

28.9%

16.3%

59.6%

50.0%

46.7%

61.2%

19.3%

22.0%

24.4%

20.4%

29.7%

17.9%

11.4%

51.4%

53.8%

54.3%

58.3%

16.2%

28.2%

34.3%

30.6% 8.3%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

10.7%

50.0%

52.2%

59.5%

45.3%

40.9%

37.3%

28.6%

52.3%

9.1%

9.0%

26.0%

15.4%

11.3%

58.0%

76.2%

64.1%

50.9%

16.0%

19.0%

20.5%

35.8%

18.4%

16.3%

16.2%

18.0%

55.1%

57.1%

59.5%

68.0%

24.5%

24.5%

18.9%

14.0%

20.0%

11.1%

71.4%

52.8%

55.2%

55.6%

36.1%

37.9%

41.7%

8.6%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

37.1%

17.6%

14.1%

40.0%

52.9%

56.5%

60.0%

17.1%

23.5%

34.8%

22.4%

8.7%

21.3%

15.2%

24.2%

32.6%

63.8%

63.0%

51.5%

45.7%

12.8%

15.2%

21.2%

21.7%

29.6%

33.3%

18.9%

21.7%

50.0%

50.0%

54.1%

60.9%

16.7%

14.3%

24.3%

17.4%

26.3%

14.7%

60.5%

52.9%

73.9%

56.3%

10.5%

29.4%

21.7%

37.5%

4_ 3_ 程度 2_ 1_

4_ 3_ 程度 2_ 1_



2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

14.3%

18.1%

13.1%

53.1%

41.8%

56.6%

50.0%

31.6%

48.4%

21.7%

34.5%

7.7%

19.6%

23.5%

63.8%

51.0%

65.2%

62.7%

25.5%

29.4%

30.4%

11.8%

8.5%

22.0%

24.4%

24.5%

49.1%

54.0%

53.3%

61.2%

49.1%

22.0%

22.2%

10.2%

17.1%

33.3%

62.2%

71.8%

54.3%

61.1%

29.7%

23.1%

20.0% 8.6%

8.1%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

10.2%

17.9%

53.4%

61.2%

53.6%

46.5%

35.2%

31.3%

26.2%

46.5%

7.5%

14.3%

17.9%

24.5%

60.0%

66.7%

64.1%

58.5%

30.0%

19.0%

17.9%

17.0%

8.0%

12.2%

30.6%

18.9%

18.0%

55.1%

55.1%

62.2%

60.0%

32.7%

10.2%

16.2%

20.0%

22.2%

17.2%

27.8%

77.1%

61.1%

62.1%

52.8%

22.9%

11.1%

20.7%

13.9%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

14.3%

23.5%

74.3%

47.1%

60.9%

48.2%

11.4%

29.4%

26.1%

45.9%

8.7%

27.7%

15.2%

18.2%

32.6%

44.7%

56.5%

54.5%

58.7%

25.5%

26.1%

27.3%

8.7%

25.9%

33.3%

21.6%

21.7%

61.1%

50.0%

51.4%

60.9%

13.0%

11.9%

24.3%

15.2%

31.6%

14.7%

30.4%

63.2%

58.8%

34.8%

68.8%

20.6%

26.1%

18.8%

8.7%

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

22.4%

13.2%

14.5%

46.9%

33.0%

50.6%

54.8%

28.6%

53.8%

32.5%

34.5% 9.5%

53.2%

47.1%

47.8%

58.8%

38.3%

51.0%

47.8%

35.3%

8.5%

14.0%35.1%

42.0%

15.6%

36.7%

49.1%

50.0%

84.4%

61.2%

8.0%

11.4%

13.9%

62.2%

51.3%

45.7%

33.3%

35.1%

48.7%

42.9%

52.8%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

11.9%

10.5%

58.0%

47.8%

53.6%

36.0%

31.8%

49.3%

28.6%

53.5%

8.0%

32.0%

47.6%

51.3%

41.5%

68.0%

45.2%

43.6%

52.8%

46.9%

38.8%

48.6%

26.0%

42.9%

57.1%

43.2%

70.0%

8.2%

10.3%

54.3%

52.8%

48.3%

44.4%

42.9%

41.7%

41.4%

50.0%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

11.8%

62.9%

47.1%

56.5%

44.7%

28.6%

35.3%

30.4%

47.1%

8.7%

8.6%

13.0%

46.8%

43.5%

42.4%

56.5%

46.8%

45.7%

54.5%

30.4%

53.7%

42.9%

43.2%

41.3%

35.2%

47.6%

51.4%

54.3%

9.3%

13.2%15.8%

17.4%

50.0%

44.1%

52.2%

62.5%

21.1%

47.1%

30.4%

31.3%

4_ 3_ 程度 2_ 1_

4_ 3_ 程度 2_ 1_

2-3 学期末以外 課 授業

2-4 学期末以外 課 授業



2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

17.3%

14.3%

18.1%

10.7%

60.2%

62.6%

65.1%

67.9%

20.4%

20.9%

14.5%

19.0%

11.8%

27.7%

21.6%

23.9%

23.5%

51.1%

70.6%

63.0%

58.8%

14.9%

7.8%

22.8%

24.0%

24.4%

28.6%

63.2%

58.0%

57.8%

53.1%

12.3%

14.0%

17.8%

16.3%

43.2%

38.5%

28.6%

36.1%

48.6%

56.4%

62.9%

47.2% 8.3%

8.6%

8.3%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

17.0%

20.9%

10.7%

56.8%

56.7%

64.3%

45.3%

26.1%

17.9%

22.6%

45.3% 9.3%

18.0%

21.4%

33.3%

26.4%

66.0%

69.0%

61.5%

62.3%

14.0%

9.4%

30.6%

20.4%

29.7%

28.0%

44.9%

61.2%

56.8%

54.0%

20.4%

16.3%

10.8%

14.0%

31.4%

38.9%

41.4%

19.4%

65.7%

55.6%

44.8%

66.7%13.9%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

25.7%

29.4%

21.7%

21.2%

54.3%

64.7%

56.5%

56.5%

17.1%

13.0%

21.2%

8.7%

12.8%

10.9%

27.7%

32.6%

33.3%

41.3%

51.1%

54.3%

60.6%

43.5%13.0%

8.5%

10.9%

29.6%

19.0%

24.3%

30.4%

44.4%

69.0%

62.2%

54.3%

18.5%

13.5%

7.4%

9.5%

39.5%

38.2%

17.4%

40.6%

47.4%

50.0%

73.9%

43.8%12.5%

7.9%

8.7%

2-6 学⽣ 意⾒ 授業評価 結果 反映 授業

4_ 3_ 程度 2_ 1_

4_ 3_ 程度 2_ 1_

2-5 提出物 教員 付 返却 授業

2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

14.3%

30.6%

23.1%

28.9%

32.1%

52.0%

50.5%

57.8%

42.9%

12.2%

20.9%

10.7%

13.0%

11.8%

42.6%

54.9%

30.4%

54.9%

38.3%

39.2%

52.2%

27.5%

14.9%

26.0%

22.2%

16.3%

38.6%

40.0%

51.1%

53.1%

38.6%

24.0%

20.0%

24.5%

14.0%

10.0%

8.8%

30.8%

25.7%

30.6%

40.5%

38.5%

40.0%

50.0%

45.9%

25.6%

28.6%

16.7%

8.1%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

33.0%

32.8%

23.8%

29.1%

53.4%

52.2%

58.3%

44.2%

11.4%

10.4%

14.3%

23.3%

12.8%

20.8%

32.0%

42.9%

59.0%

43.4%

44.0%

42.9%

23.1%

30.2%

20.0%

9.5%

12.2%

34.7%

21.6%

14.0%

40.8%

42.9%

59.5%

60.0%

32.7%

16.3%

13.5%

24.0%

14.3%

22.2%

13.8%

16.7%

40.0%

52.8%

55.2%

47.2%

51.4%

22.2%

31.0%

36.1%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

11.4%

17.4%

28.6%

17.6%

21.7%

31.8%

42.9%

64.7%

43.5%

37.6%

17.1%

11.8%

17.4%

27.1%

28.3%

21.2%

15.2%

31.9%

41.3%

33.3%

50.0%

44.7%

26.1%

45.5%

30.4%

14.9% 8.5%

13.0%

19.0%

18.9%

17.4%

38.9%

64.3%

43.2%

50.0%

42.6%

16.7%

32.4%

30.4%

20.6%

34.4%

50.0%

55.9%

56.5%

46.9%

36.8%

17.6%

30.4%

18.8%

10.5%

8.7%



2024年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N23)
2年 (N22)
3年 (N21)
卒業⽣ (N20)

S 1年 (S23)
2年 (S22)
3年 (S21)
卒業⽣ (S20)

P 1年 (P23)
2年 (P22)
3年 (P21)
卒業⽣ (P20)

C 1年 (C23)
2年 (S22C)
3年 (S21C)
卒業⽣ (S20C)

32.7%

35.2%

21.7%

29.8%

63.3%

59.3%

78.3%

69.0%

11.8%

63.8%

66.7%

60.9%

60.8%

27.7%

31.4%

30.4%

27.5%

8.5%

10.5%56.1%

62.0%

48.9%

63.3%

33.3%

34.0%

46.7%

30.6%

62.2%

51.3%

25.7%

27.8%

29.7%

46.2%

74.3%

69.4%

2023年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N22)
2年 (N21)
3年 (N20)
卒業⽣ (N19)

S 1年 (S22)
2年 (S21)
3年 (S20)
卒業⽣ (S19)

P 1年 (P22)
2年 (P21)
3年 (P20)
卒業⽣ (P19)

C 1年 (S22C)
2年 (S21C)
3年 (S20C)
卒業⽣ (S19C)

48.9%

31.3%

27.4%

17.4%

48.9%

67.2%

69.0%

81.4%

18.0%

12.8%

52.0%

57.1%

61.5%

66.0%

30.0%

33.3%

25.6%

32.1%

9.5%

10.2%

13.5%

55.1%

51.0%

64.9%

48.0%

34.7%

36.7%

21.6%

48.0%

8.2%

60.0%

50.0%

51.7%

22.2%

34.3%

47.2%

48.3%

77.8%

2022年2-4⽉回答

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N 1年 (N21)
2年 (N20)
3年 (N19)
卒業⽣ (N18)

S 1年 (S21)
2年 (S20)
3年 (S19)
卒業⽣ (S18)

P 1年 (P21)
2年 (P20)
3年 (P19)
卒業⽣ (P18)

C 1年 (S21C)
2年 (S20C)
3年 (S19C)
卒業⽣ (S18C)

48.6%

47.1%

26.1%

35.3%

37.1%

52.9%

73.9%

60.0%

8.6%

21.3%

19.6%

15.2%

48.9%

56.5%

48.5%

65.2%

27.7%

21.7%

36.4%

30.4%

14.8%

21.4%

50.0%

57.1%

62.2%

60.9%

33.3%

16.7%

32.4%

39.1%

21.1%39.5%

47.1%

39.1%

21.9%

36.8%

52.9%

52.2%

78.1%

8.7%

2-7 協同作業 授業

4_ 3_ 程度 2_ 1_



2022年度 新潟青陵大学 「学生の学修時間の実態や学習行動調査」結果(グラフ）

【実施時期】 【有効回答数】 内訳： 22生 21生 20生 19生
2023年　2月 （19生） 看護学科 328 （ 91 64 87 86 ）
2023年　4月 （20・21・22生） 社会福祉学科 323 （ 87 80 65 91 ）

臨床心理学科 188 （ 51 48 37 52 ）

1.  ふだんの時間の過ごし方について､次の項目は1週間（月曜日～日曜日）で何時間くらいになりますか｡　 今学期の平均的な1週間を振り返って､それぞれについてあてはまるもの1つをお選びください｡

1-（1）

1-（2）

1-（3）

1-（4）

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

授業の予復習や課題をやる時間（1年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

授業の予復習や課題をやる時間（2年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

授業の予復習や課題をやる時間（3年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

授業の予復習や課題をやる時間（4年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

大学の授業以外の自主的な勉強（1年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

大学の授業以外の自主的な勉強（2年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

大学の授業以外の自主的な勉強（3年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

大学の授業以外の自主的な勉強（4年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

サークルや部活動（1年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

サークルや部活動（2年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

サークルや部活動（3年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

サークルや部活動（4年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

アルバイト（1年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

アルバイト（2年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

アルバイト（3年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間 0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

アルバイト（4年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

11～15時
間



1-（5）

2.  あなたはこれまで大学で､次のような授業を経験しましたか｡それぞれについて､あてはまるもの1つをお選びください｡

2-（1）

2-（2）

2-（3）

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

社会活動（ボランティア､NPO活動など

を含む）（1年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

社会活動（ボランティア､NPO活動など

を含む）（2年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

社会活動（ボランティア､NPO活動など

を含む）（3年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

社会活動（ボランティア､NPO活動など

を含む）（4年生）

0時間

1時間未満

1～2時間

3～5時間

6～10時間

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

毎回､授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（1年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

毎回､授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（2年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

毎回､授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（3年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

毎回､授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（4年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケーション

（議論･質問･対話など）がとれる授業（1年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケーション

（議論･質問･対話など）がとれる授業（2年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケーション

（議論･質問･対話など）がとれる授業（3年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケーション

（議論･質問･対話など）がとれる授業（4年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

学期末以外にもテストが課される授業

（1年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

学期末以外にもテストが課される授業

（2年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

学期末以外にもテストが課される授業

（3年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

学期末以外にもテストが課される授業

（4年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった



2-（4）

2-（5）

2-（6）

2-（7）

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
（1年生）

S22
（1年生）

P22
（1年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（1年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21
（2年生）

S21
（2年生）

P21
（2年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（2年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20
（3年生）

S20
（3年生）

P20
（3年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（3年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19
（4年生）

S19
（4年生）

P19
（4年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（4年生）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N22
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2021年度 新潟青陵大学 「学生の学修時間の実態や学習行動調査」結果(グラフ）

【実施時期】 【有効回答数】 内訳： 21生 20生 19生 18生
2022年　2月 （18生）　　　　　　　　　 看護学科 162 （ 35 17 23 87 ）
2022年　4月 （19・20・21生）　　　 社会福祉学科 304 （ 85 80 57 82 ）

臨床心理学科 178 （ 54 42 37 45 ）

Ⅰ　-　① Ⅰ　-　② Ⅰ　-　③ Ⅰ　-　④

Ⅱ　ふだんの時間の過ごし方について、次の項目は１週間（月曜日～日曜日）で何時間ぐらいになりますか。今学期の平均的な１週間を振り返って、それぞれについてあてはまるもの１つをお選びください。（N3年生は後期について回答）
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Ⅲ　大学教育について、あなたは次にあげるA,、Bのどちらの考え方に近いですか。それぞれ近いものをお選びください。

Ⅲ　-　① Ⅲ　-　② Ⅲ　-　③

Ⅲ　-　④ Ⅲ　-　⑤ Ⅲ　-　⑥

Ⅲ　-　⑦ Ⅲ　-　⑧ Ⅲ　-　⑨

Ⅲ　-　⑩ Ⅲ　-　⑪ Ⅲ　-　⑫

Ⅲ　-　⑬ Ⅲ　-　⑭
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B:基礎・基本は

少ないが、応用・

発展的内容が中

心の授業がよい

70% 80% 90% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:教員が知識・

技術を教える講

義形式の授業が

多いほうがよい

B:学生が自分で

調べて発表する

演習形式の授業

が多いほうがよ

い 0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:大学では幅広
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の専門分野の知

識や技能を身に

つけたほうがよ
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くても、系統立っ

て学べるほうが

よい

B:あまり系統

立って学べなくて

も、自由に選択

履修できるほう

がよい

0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:大学での学習

の方法は、大学

の授業で指導を

うけるのがよい

B:大学での学習

の方法は、学生

が自分で工夫す

るのがよい

0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:学生は将来や

りたいことを決め

て、授業をうける

ほうがよい

B:学生は授業を

通じて、将来やり

たいことをみつけ

るほうがよい

0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:授業以外で

も、大学の教員

は積極的に学生

と交流するほう

がよい

B:授業以外で

は、大学の教員

は必要以上に学

生と交流しなくて

もよい

0% 20% 40% 60% 80% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:学生生活につ

いては、大学の

教員が指導・支

援するほうがよ

い

B:学生生活につ

いては、学生の

自主性に任せる

ほうがよい

0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:就職について

は、大学の指導･

支援にもとづい

て活動する方が

よい

B:就職について

は、学生の自主

性にもとづいて

活動する方がよ

い 0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:高校までに習

得すべき基礎学

力の不足は、大

学が授業で指導

すべきだ

B:高校までに習

得すべき基礎学

力の不足は、学

生が自主的に補

うべきだ

0% 50% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:大学では､答え

のない問題につ

いて､自分なりの

解を探求する学

びが重要だ

B:大学では､既に

ある学問の知識

について、体系

的に修得する学

びが重要だ 0% 20% 40% 60% 80% 100%

看護

社会福祉

臨床心理

A:学生が知識や

技能を身につけ

られるかどうか

は、大学の教育

の責任だ

B:学生が知識や

技能を身につけ

られるかどうか

は、学生自身の

責任だ

4



Ⅳ　あなたはこれまで大学で、次のような授業を経験しましたか。それぞれについて、あてはまるものを１つお選びください。

Ⅳ　-　①

Ⅳ　-　②

Ⅳ　-　③

Ⅳ　-　④

Ⅳ　-　⑤

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

高校で勉強する教科の補習授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

高校で勉強する教科の補習授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

高校で勉強する教科の補習授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

高校で勉強する教科の補習授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

大学での学習方法を学ぶ授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

大学での学習方法を学ぶ授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

大学での学習方法を学ぶ授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

大学での学習方法を学ぶ授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

少人数のゼミ・演習形式の授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

少人数のゼミ・演習形式の授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

少人数のゼミ・演習形式の授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

少人数のゼミ・演習形式の授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

実験や調査の機会を取り入れた授業（１

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

実験や調査の機会を取り入れた授業（２

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

実験や調査の機会を取り入れた授業（３

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

実験や調査の機会を取り入れた授業（４

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

教室外で体験的な活動や実習を行う授業

（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

教室外で体験的な活動や実習を行う授業

（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

教室外で体験的な活動や実習を行う授業

（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

教室外で体験的な活動や実習を行う授業

（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった
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Ⅳ　-　⑥

Ⅳ　-　⑦

Ⅳ　-　⑧

Ⅳ　-　⑨

Ⅳ　-　⑩

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

毎回、授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

毎回、授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

毎回、授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

毎回、授業内容に関するコメントや意見を

書く授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業

（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業

（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業

（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

教員と学生が授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業

（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

上級生や下級生と授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業（１

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

上級生や下級生と授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業（２

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

上級生や下級生と授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業（３

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

上級生や下級生と授業時間内にコミュニケー

ション（議論・質問・対話など）がとれる授業（４

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

インターネットやメールなどを利用して、授業

以外でも教員や学生とコミュニケーション（議

論・質問・対話など）がとれる授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

インターネットやメールなどを利用して、授業

以外でも教員や学生とコミュニケーション（議

論・質問・対話など）がとれる授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

インターネットやメールなどを利用して、授業

以外でも教員や学生とコミュニケーション（議

論・質問・対話など）がとれる授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

インターネットやメールなどを利用して、授業

以外でも教員や学生とコミュニケーション（議

論・質問・対話など）がとれる授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

学期末以外にもテストが課される授業（１

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

学期末以外にもテストが課される授業（２

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

学期末以外にもテストが課される授業（３

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

学期末以外にもテストが課される授業（４

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった
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Ⅳ　-　⑪

Ⅳ　-　⑫

Ⅳ　-　⑬

Ⅳ　-　⑭

Ⅳ　-　⑮

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

学期末以外にもレポートが課される授業

（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

提出物に教員からのコメントが付されて返

却される授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

提出物に教員からのコメントが付されて返

却される授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

提出物に教員からのコメントが付されて返

却される授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

提出物に教員からのコメントが付されて返

却される授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

学生の意見や授業評価の結果を反映させ

た授業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

学生の意見や授業評価の結果を反映させ

た授業（２年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

学生の意見や授業評価の結果を反映させ

た授業（３年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

学生の意見や授業評価の結果を反映させ

た授業（４年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

グループワークなどの協同作業をする授業（１

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

グループワークなどの協同作業をする授業（２

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

グループワークなどの協同作業をする授業（３

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

グループワークなどの協同作業をする授業（４

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N21

（1年生）

S21

（1年生）

P21

（1年生）

ディスカッションの機会を取り入れた授業（１

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N20

（2年生）

S20

（2年生）

P20

（2年生）

ディスカッションの機会を取り入れた授業（２

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N19

（3年生）

S19

（3年生）

P19

（3年生）

ディスカッションの機会を取り入れた授業（３

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった

0% 20% 40% 60% 80% 100%

N18

（4年生）

S18

（4年生）

P18

（4年生）

ディスカッションの機会を取り入れた授業（４

年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった
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業（１年）

よくあった

ある程度あった

あまりなかった

ほとんどなかった
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学んでいる内容と将来のかかわりについて考

えられる授業（３年）
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ほとんどなかった
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