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学会に初めて参加させていただき、学生スタッフとして大学敷地内

での会場誘導に携わりました。難病当事者と家族のシンポジウムに出

席する機会があり、実際に難病と向き合いながら生活されている方の

話を聞くことが出来ました。難病を抱えながらも自分の目標に向かっ

て、何事にも前向きに取り組んでいる姿を見て、自分も同様に目標達

成に向けて突き進む精神力を身に付けたいと思いました。学会では普

段の学校生活だけでは体験することができないことばかりで、非常に

よい経験になりました。 

新潟医療福祉大学看護学部看護学科 ２年 清水輝 

＜発行＞高等教育コンソーシアムにいがた 

 看護系タスクフォース   第１３号担当 

  新潟医療福祉大学 

私はコロナが流行した年に入学したためリモート授業が中心となり、実習も実施できる

かなど不安に思うことがたくさんありました。しかし、看護師になるという同じ目標をも

つ仲間や、熱心に指導してくださる先生方のおかげで充実した学生生活を送ることができ

ました。学内実習のシミュレーション演習では、臨床場面を想定して患者さんの視点に立

って考え、看護ケアを行いました。実習では演習で学んだことを生かし、患者さんの抱え

る思いを受け止め、看護ケアにつなげることができたと思います。そして、実習での患者

さんとの関わりから、患者さんの気持ちに寄り添うことができる看護師になりたいという

気持ちが強くなりました。皆さんも自分の理想の看護師像を大切にして、同じ目標をもつ

仲間たちと充実した学生生活を送ってほしいと思います。 

新潟医療福祉大学看護学部看護学科 4年 沢田萌香 

Nursing Students from Niigata 

看護系タスクフォースがお届けする「NSN 通信」。 

今号は新潟医療福祉大学です！ 

学会やイベントに参加した学生と 4 年生から後輩へのメ

ッセージをお届けします(^^♪ 

本学で日本難病看護学会学術集会が開催されました！ 

初めてリレーフォーライフ（がん患者支援イベント）に

学生ボランティアとして参加させていただきました。がん

患者さんやその家族との交流する機会があり、がんと向き

合いながら前向きに生きている話を聞くことが出来まし

た。私は、がんに対する認識が大きく変わりました。この

体験を活かし、がん患者さんを心身ともに支えることの出

来る看護師になりたいと思いました。 

新潟医療福祉大学看護学部看護学科 3年 星野葵衣 

リレーフォーライフに参加しました。 

4 年生から後輩へのメッセージ 


