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新潟青陵幼稚園

つぼみのひろば 。 “つぼみのひろば"では『みんなで一緒にお楽しみの遊び』の時間を設けています。

伊藤純子石橋はるみ 大好きなお母さんと手をつないだり、おんぶをしたり、抱っこをしたりする遊びを

します。

つぼみのひろばへょうこそ! お子さんが安心して参加できるよう、同じものを数回繰り返して遊びます。

毎週火曜日と木曜日、新潟青陵幼稚園の隣りの大学において“つぼみのひろば"を開催 幼稚園でもそうですが、同じリズムの繰り返しはお子さんの安定につながります。

しております。やさしく、あたたかな木のぬくもりのお部屋で、小さなお子さんと “つぼみのひろば"で覚えた遊びをお家でも楽しんでいただけたら嬉しいです。

お母さんがゆったりとした気持ちで楽しく過ごすことができる、そんな“ひろば"で

ありたいと思っています。どうぞ、いらして下さいね!お待ちしております。� 。 “つぼみのひろば"にはたくさんの絵本が揃っています。お母さん向けの本もあり

ますよ。素適な絵本との出会いを願いながら、貸し出しをしています。

借りたい絵本がありましたら『貸し出しノート』にお子さんのお名前と本の題名を

お書き下さい。返却時には、ノートに返却日をお書き下さい。(貸し出し期間は� 2週
4月の予定 (計 7回)� 
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7日(木)・・・新年度初日です!� 。青陵幼稚園の周りには自然がいっぱいです!天気の良い日にはお散歩に出かけたい

1 4日(木)・・・大学の体育館(実技室)で遊ぼう! と思っています。

*最初は“つぼみ"のお部屋にいらして下さいね� また、“つぼみのひろば"を実施している大学施設には体育実技室もあります。

1 9日(火)・・・給食の日(14日に申し込みを締め切ります)� 毎月第2木曜日には、広い体育実技室で思いきり体を動かして遊びましょう

。“つぼみのひろば"終了後、天気の良い日は青陵幼稚園の園庭でで、遊ぶことがでで、きます。，.司~ 

1 9日の給食の献立は・� 

-ご飯(五分っき米)

遊限帆恥具恥町もMどう吋吋い一、
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4月の製作ではひらひら喋々を作ります。 @毎月第 3火曜日は給食の日といたしました。青陵幼稚園で園児達が食べている物と

同じ物を召し上がることができます。(マクロピオティック)

「食」は子どもの体にそのまま影響を与えます。幼児期には体にいい物を食べさせて

あげたいですね!

給食をご希望の方は実施日の前の回が申し込み締め切り日となります。

(幼稚園では 1食� 360円ですが、“つぼみ"では� 1食� 200円で召し上がって

いただきます。)

必逗雪1 
0青陵幼稚園内駐車場にお車を止める方は、出入りの際白い門を必ず閉めて下さい。

。青陵幼稚園見学ご希望の方は“つぼみのひろば"でも受け付けております。どうぞ

お声がけ下さい。ご都合の良い日に園長がご案内いたします。� 

やわらかなおはな紙を使って、春風に -おみそ汁 (お豆腐、

なめこ)

踊る蝶々が作れます。 -マカロニサラダ

親子で、作ってみてくださいね。 -ひじき煮 
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