
 
 

対象：短大１年生のみ 

先輩たちはどうやって就活したの？！～就活方法編～ 

様々な企業に内定を獲得した２年生たちとのフリートークを楽しみながら、就職活動の 

苦労話や成功談等を聞くことができます。また、臨床心理士の先生のミニ講座もあり、 

コミュニケーション力 UP のコツも教えてもらえます！ 

先輩たちの貴重な体験談を聞くことで、まずは就職活動の流れをつかみましょう！ 
 

≪短大２年生内定者 参加予定数≫ 全６グループ構成 

 ・㈱北越銀行（金融事務）２名 

 ・㈱第四銀行（金融事務）２名 

・アークベル㈱（ウエディングサービス）１名 

・㈱オンワード樫山（ファッションアドバイザー）１名 
 

≪日時≫ １月１３日(木) １６：１０～１７：４０ 

≪場所≫ １３０８講義室 

≪定員≫  ４８名（全６グループ  各８名まで） 

≪申込方法≫ 聞いてみたい内定者(企業)のグループを一つ選択し、 

短大就職課のカウンターで申込用紙に氏名等を記入。 

先輩１名につき受講者８名まで。各グループ定員になり次第締め切り。 

≪セミナー担当≫ 短大就職課 キャリアカウンセラー  松本 あゆみ 

キャンパスライフサポート室 臨床心理士  山倉 辰裕 

 

 

対象：短大１年生・大学生３年生 

自分を知ることからはじめよう！～自己理解編～ 

みなさんは、自分のことをどれだけ知っていますか？ 

今までの様々な経験を客観的に見つめることで、自分の新たなアピール材料を見つけて 

いきます。書類作成や面接にしっかり対応できるように、まずは準備からはじめましょう！ 
 

≪日時≫ １月２０日(木) １６：１０～１７：４０ 

≪場所≫ ６３０１講義室 

≪定員≫  ４２名 

≪申込方法≫ 短大就職課のカウンターで申込用紙に氏名等を記入。 

定員になり次第締め切り。 

≪セミナー担当≫  短大就職課 キャリアカウンセラー  松本 あゆみ 

キャンパスライフサポート室 臨床心理士 薄木 佳苗 

 

お申込み・お問い合わせ先：短大就職課 

キャンパスライフサポート室 ＆ 就職課 

合同企画 就職セミナー 

第１回 

第２回 
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