
８月２６日（金） ８月３０日（火）

９月５日（月） ９月２１日（水） ９月２２日（木） ９月２７日（火）

予約 対　象

不要 　Ｆ４、Ｌ２、Ｙ２

必要※
　Ｌ２
　（一般企業希望者）

不要 　Ｎ４、Ｆ４、Ｌ２、Ｙ２

不要
　Ｆ４、Ｌ２、Ｙ２
　（一般企業希望者）

電話：025-266-0188

③面接に備えよう！ 入退室講座
ハキハキ・キビキビとした入退室はとっても大切です。難しそうに見えますが、ちょっとしたコ
ツが分かれば大丈夫！予約不要・私服参加OKです。気軽に参加してください。

④キャリアカウンセラーが求人票を分析！
　　新着求人票 情報提供講座
　　 ～一般企業向け～

紙の求人票を見ただけでは、なかなか企業の良さは分かりません。キャリアカウンセラーが新着
求人票を中心に、企業一社一社の魅力をお話します。企業名だけで善し悪しを判断してはいませ
んか？自分の可能性が狭くなっていませんか？
一緒にお茶を飲みながら企業研究を楽しみながら企業研究をサクサクすすめましょう♪

※予約が必要な講座はキャリアサポートステーションのカウンター上の予約表に氏名を記入、あるいは電話で予約

予約・お問い合わせ　キャリアサポートステーション 職員まで

②まだ、遅くない！
これから就職活動をスタートさせよう！

（予約制）
（担当：松本）

13：30～15：00

講　座　名 内　　容

①就活に役立つビジネスマナー！
　電話のかけ方、メール・手紙の書き方編

企業に電話をかけるときは、とっても緊張しますよね。でも、一度講座を受けてしまえばその不
安も軽くなります！ついでにメール・手紙の書き方も一緒に学べます。
就活に役立つビジネスマナーを身につけて、スムーズに就職活動をすすめましょう！

②まだ、遅くない！
　これから就職活動をスタートさせよう！

就職活動をこれから始めたいけど、まだ間に合うのかな・・・。答えは、「間に合います！」
でも、何から始めたらいいのか分からなくて悩んでいる人も多いと思います。初めてのことだか
ら分からなくて当然ですよ。お茶を飲みながらゆっくりと就職活動についてお話をします。
これを機会に、講座に参加して就職活動を始めてみませんか？

９月８日（木）

９月

④キャリアカウンセラーが
求人票を分析！

新着求人票 情報提供講座
～一般企業向け～
（担当：松本）

13：30～14：30

①就活に役立つビジネスマナー！
電話のかけ方

メール・手紙の書き方 編
（担当：宮嶋）

13：30～14：30

④キャリアカウンセラーが
求人票を分析！

新着求人票 情報提供講座
～一般企業向け～
（担当：宮嶋）

13：30～15：00

③面接に備えよう！ 入退室講座
（担当：大久保）

13：30～14：15

　　　　　夏休み中だから頑張る！頑張れる！就職活動セミナー

８月２９日（月）

８月

①就活に役立つビジネスマナー！
電話のかけ方

メール・手紙の書き方 編
（担当：大久保）

13：30～14：30

②まだ、遅くない！
これから就職活動をスタートさせよう！

（予約制）
（担当：宮嶋）

13：30～15：00

③面接に備えよう！ 入退室講座
（担当：松本）

13：30～14：15

夏休み中だからこそ、キャリアサポートステーションは全力を挙げてみなさんを応援します！

普段はなかなか忙しくて講座に出られなかった人も、ぜひぜひ参加してください♪

お茶をしながらゆっくりと講座をすすめます。

みんなが楽しめる講座を目指してキャリサポ職員もがんばります！

私服で参加！

全講座 開催場所

６２０５講義室


